INTERPRETACIJA STANJA ORGANIZMA | IZRADA INDIVIDUALNE FITOTERAPIJE

Ova usluga namenjena je osobama koje Zele dublje da razumeju Sta se deSava u organizmu, da sagledaju
moguce sistemske povezanosti izmedu simptoma i da dobiju individualno sastavljen fitoterapijski
protokol.

Organizam ne posmatramo samo kroz pojedinacni simptom, veé kroz medusobno delovanje razli¢itih
sistema:

jetre, gastrointestinalnog trakta, sluzokoZze, nervne regulacije, imunog sistema, hormonskog balansa,
mikrocirkulacije i drugih procesa koji mogu uticati na trenutno stanje organizma.

Q 1. Sta obuhvata konsultacija
U okviru konsultacije sprovodi se kompleksna interpretacija dostavljenih materijala, ukljucujudi:

¢ laboratorijske analize (krv, hormoni, biohemija, imunologija i dr.)
¢ medicinske nalaze i izvestaje (ukoliko postoje)

e tegobe i simptome

e istoriju razvoja stanja

* moguce medusobne povezanosti izmedu organa i sistema

Cilj rada je da se sagleda ukupna slika stanja organizma, identifikuju klju¢ni procesi koji mogu odrzavati
trenutno stanje i odrede pravci dalje fitoterapijske podrske.

R 2. $ta dobijate nakon interpretacije
Po zavrSetku konsultacije dobijate individualno pripremljen pisani izvestaj koji uklju¢uje:

o strukturisani pregled stanja

 opis glavnih procesa koji se odvijaju u organizmu

e interpretaciju mogucih uzro¢no-posledi¢nih povezanosti
¢ objasnjenje rada zahvaéenih sistema organizma

¢ odredivanje sistema koji zahtevaju prioritetnu paznju

¢ preporuke za pravce oporavka

Ovaj pristup pomaze da se sagleda ukupna slika stanja organizma i razume dalji pravac rada.
Pisani izvestaj se izraduje individualno, na osnovu Vasih analiza, simptoma i istorije stanja.
<& Uz pisani izvestaj prilaZe se i individualni fitoterapijski program koji ukljuéuje:

¢ individualno odabrane fitopreparate

¢ doziranja

¢ oblike primene (cajevi, praskovi, ulja, tinkture i dr.)
¢ trajanje terapije

¢ raspored uzimanja

* preporuke za dalje praéenje i podrsku

Sve preporuke se sastavljaju individualno, uzimajuci u obzir trenutno stanje organizma, pratece
specificnosti i dinamiku analiza.



3. Cena konsultacije i pisanog izvestaja
Cena kompletne analiticke obrade: 5000 dinara
Posebni uslovi:

¢ porodica (4 i vise ¢lanova): 4000 dinara po osobi
* majka + dete do 11 godina: konsultacija za dete — 3500 dinara
¢ penzioneri 65+: 4000 dinara

Nakon interpretacije dobijate pisani izvestaj, individualni fitoterapijski plan i preporuke za naredne
nedelje.

» Vaino:

Fitoterapijski preparati se plaé¢aju posebno.

Terapija se odreduje individualno, najcesce za period od 30—60 dana.
Proseéna cena fitoterapijske podrske:

3200-3800 dinara mese¢no.

# Sta zapravo dobijate ovom uslugom

VazZno je naglasiti da se ova usluga ne svodi samo na jednu konsultaciju.
U praksi, tokom procesa rada dobijate:

e detaljnu interpretaciju dostavljene dokumentacije

e interpretaciju laboratorijskih nalaza i simptoma

* pisani izvestaj sa objasnjenjem sistemskih povezanosti

e individualno sastavljen fitoterapijski protokol

* mogucnost dodatnih pojasnjenja nakon dobijanja preporuka

e korekcije preporuka ukoliko se tokom primene pojave znacajne promene stanja
e procenu pocetne dinamike i reakcije organizma na fitoterapijsku podrsku

Zbog toga ovaj proces predstavlja vise od jedne konsultacije i bliZi je individualnom vodenju slucaja
tokom pocetne faze fitoterapijskog rada.

o 4. Kako koristiti uslugu

Da biste zapoceli saradnju, molimo Vas da posaljete email na:
% office@biljelek.com

U emailu navedite:

¢ laboratorijske analize (fotografije ili PDF)

¢ medicinske nalaze i izvestaje (ukoliko postoje)

¢ glavne tegobe i simptome

e kratku istoriju stanja (kada je pocelo i kako se razvijalo)



Nakon prijema dokumentacije:
1. Potvrdujemo prijem materijala.
2. Sprovodimo pocetnu analizu stanja.
3. Pripremamo kompletan rezime stanja, od 8 do 20 strana.
4. Dogovaramo rok za izradu kompletnog pisanog razbora.
5. Gotov pisani izvestaj Saljemo Vam u pisanom obliku.

# Placanje

Uplatu mozete izvrsiti na racun:

Biljelek DOO

165-0007018798705-83

Nakon izvrSene uplate posaljite potvrdu:

* Viber / WhatsApp:
+381 69 1100250

¢ Email:
office@biljelek.com

Rok za izradu pisanog izvestaja:
do 2 radna dana.
¢ 5. Podrika

Nakon dobijanja preporuka ostajemo dostupni za dodatna pojasnjenja i, po potrebi, mozemo korigovati
preporuke u skladu sa dinamikom stanja organizma.

Hvala Vam na poverenju <%

Svetlana
Biljelek DOO
ruskieliksir.com



